
НОД 3
Тема: «Народный календарь. Луков день»

Задачи:
Образовательные: 

продолжать  знакомить  детей  с  датами  народного  календаря:  7  сентября  «День  Лука»,
используя  малые  фольклорные  жанры  (загадки,  пословицы,  поговорки,  народные
приметы);

уточнить представления детей о полезных для здоровья свойствах лука.  

совершенствовать умение выполнять аппликацию обрывным способом.

Развивающие: 

развивать умение активно и творчески применять ранее усвоенные способы выполнения
аппликации;

развивать художественно-творческие способности, мелкую моторику рук.

развивать  самостоятельность,  эстетические  чувства  и  эмоции,  чувство  ритма  и
композиции.

Воспитательные: 

создавать условия для воспитания интереса к народным традициям;

способствовать формированию потребности во взаимопомощи; 

вызывать положительный отклик от проделанной работы.

Участники: дети, педагог, персонаж Лучок (ребенок);

Оборудование: иллюстрация  празднования  Масленицы,  Рождества,  Пасхи,  Троицы,
Ильина  дня,   мультимедийная  презентация  к  занятию,  муляжи  луковиц  или  его
изображение  (репчатый,  салатный,  зеленый),  шаблоны лука,  лукошко,  музыкальное
сопровождение, материалы для аппликации.

Предварительная  работа:  разучивание  пословиц,  загадок  и  поговорок  о  луке,  беседы,
обсуждение интересных фактов о луке.
Материал для разучивания: 
«Заставит плакать всех вокруг, хоть он и не драчун, а ....Лук.»
«Стоит Игнатка на грядке, весь в заплатках. Кто его трогает, тот и плачет.» (Лук)
«Все меня любят, а как только раздевать, слезы проливать» (Лук).
«Прежде, чем его мы съели, мы наплакаться успели» (Лук).
«Кто на него взглянет, тот и заплачет» (Лук).
«В десять одежек плотно одет, часто приходит к нам на обед.» (Лук).
«Но лишь за стол ты его позовешь, сам не заметишь, как слезы прольешь» (Лук).
«Лук, да баня, все болезни правят»
«ЛУК добро и в бою и в щах»
«Лук в косицы плетут девицы»

Ход 



Воспитатель предлагает детям рассмотреть иллюстрации на мольберте с изображением
народных гуляний.

Воспитатель: Как  вы  думаете,  какое  настроение  у  людей,  изображенных  на  данных
картинках? Почему? (ответы детей)
Воспитатель: Какие народные гуляния изображены  на иллюстрациях? (ответы детей). Как
вы догадались? В какое время года справляют данные праздники
Воспитатель: Правильно, ребята, зимой справляют Рождество, Масленица это праздник
зимы, весной - день Святой Пасхи, летом – Троица, а  уже в конце лета - Ильин день.
После него не купаются в реке, так как вода становится зеленой. Обо всех этих праздниках
мы с вами еще будем узнавать много нового.
Какие еще народные праздники вам знакомы? (ответы детей) 
Воспитатель: Я почему-то уверена, что об одном очень интересном народном празднике
вы не знаете. 

Дети присаживаются на стульчики
(Демонстрация презентации «Луков день»)

 Воспитатель: Называется данный праздник -  «Луков день».   В народном календаре
20 сентября  (по старому  стилю  7 сентября)  отмечается  Луков  день.  Этот  народный
праздник посвящен памяти преподобного Луки. На Руси в день святого Луки повсеместно
отмечали Луков день. В этот день было принято убирать урожай лука с огородных грядок.
У девушек  в этот день случались луковые вечерки — они собирались вместе и заплетали
собранный лук в косы,  которые после привешивали к потолку  изб  для  последующего
хранения. В «Луков день» устраивали «Луковые базары», а к столу подавали луковую
кашу с квасом и со сметаной. Пока толкут лук, плачут в три ручья, зато потом, от миски не
оторвешь. Как вкусно!
Ребята, сегодня у нас с вами – гость. Догадайтесь, кто это?
 

Загадка:
«Я и горький, я и сладкий, к солнцу я тянусь из грядки.

Детям я полезный друг, а зовусь я, просто......................(Лук)»

(Входит ребенок – Лучок)

Лук: Это здесь отмечают Луков день?
Дети: да!
Лук: Я вам принес лучок, с ним простуда нипочем.  (Достает из корзины и выкладывает на
тарелку, либо выставляет на мольберт картинки с изображение разного вида лука).
Зеленый лук - витаминный, а вот красный лук - салатный, белый и желтый репчатый лук
от семи недуг.
Воспитатель: Проходи Лучок,  гостем будешь на  нашем празднике.  Спасибо  тебе  за
гостинцы! Предлагаю с нами поиграть.

Игра «Расскажи о луке»
Дети встают в круг, у ведущего – луковица, которую под музыку передают по кругу. При
остановке музыки, ребенок, у которого в руках оказалась луковица – называет пословицу,
или загадывает загадку о луке, либо говорит о свойствах лука, его особенностях.

Лук: Вот как много вы обо мне знаете! Спасибо!



Дети присаживаются на стульчики

Воспитатель демонстрирует презентацию со слайдами, на которых изображено
празднование фестиваля Луковая Ярмонка

Воспитатель:     Вы, наверное, знаете, что в нашем городе  Ростов Великий ежегодно
проходит всенародный фестиваль «Лукова Ярмонка». 
Кто же главный герой данного праздника? Вы догадались? (ответы детей)
Воспитатель: Конечно!  Главным героем ярмарочного  действа,   конечно  же,  является
знаменитый  ростовский  лук,  что  в  почете  у  всей  России.  Издавна  жители  Ростова
славились на Руси как лучшие огородники, и местный урожай чествуют по старинным
народным традициям. Батюшка-лук - самый частый гость на русской грядке и на русском
столе.   На «Луков день» крестьяне со всех сел и деревень везли  в Ростов лук на продажу.
А где ярмарка – там и веселье!
Предлагаю  устроить  веселую  ярмарку  в  нашей  группе,  и  сделать  лучок  необычным
способом
Сделаем для Луковой Ярмарки  целое лукошко лука. 
На столах у детей: шаблоны лука, альбомные листы, цветная бумага различных цветов,
необходимые  материалы  для  аппликации.  Воспитатель  показывает  заранее
подготовленные  образцы,  выполненные  в  технике обрывной  аппликации  (различных
цветов и размеров). Напоминает детям последовательность работы и способ выполнения. 

Дети выполняют практическую работу, самостоятельно выбирают шаблоны лука,
цветовую гамму. 

Фоном звучит ярмарочная музыка.
Воспитатель: Вот какие замечательные луковицы у нас получились, мы их сложим в
наше лукошко. 

Дети складывают работы в лукошко 
Воспитатель: Ай, да ярмарка, луковая ярмарка! Порадуемся да попляшем, хоровод 
заведем!

Лучок заводит хоровод, дети выполняют движения под музыку (Ярморочные напевы) 
по показу воспитателя.

Лучок: До свидания, ребята. Спасибо за веселый праздник! (уходит)


	Предварительная работа: разучивание пословиц, загадок и поговорок о луке, беседы, обсуждение интересных фактов о луке.

